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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану ФГОС среднего общего образования 

МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя на 2023–2024 учебный год 

 

Соблюдая преемственность с предшествующими учебными планами, 

данный план ориентирован на цели среднего общего образования, 

отраженные в статье 66, пункте 3 ФЗ РФ № 273 «Об образовании»: «среднее 

общее образование направлено на дальнейшее становление и формирование 

личности обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих 

способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности на основе индивидуализации и профессиональной 

ориентации содержания среднего общего образования, подготовку 

обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, 

продолжению образования и началу профессиональной деятельности». 

Учебный план СОО МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО и ФООП, организации образовательной 

деятельности, а также учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено Федеральным законом, формы промежуточной 4 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Индивидуальный учебный 

план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося 

(п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»).  

Учебный план предусматривает нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования – 2 

года. Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования для 10–11-х классов составляет 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне ООО составляет 68 учебных недель. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 10-11-х 

классов – не более восьми уроков в день. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 
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1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования МАОУ СОШ № 

2 г. Ивделя выделено: 

• в 10-х классах – 33 часа в неделю; 

• в 11-х классах – 31 час в неделю. 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план СОО МАОУ СОШ № 2 г. 

Ивделя определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 ч. и не более 2516 ч. (не более 34 часов в 

неделю). 

В основу учебного плана 10 класса положен вариант федерального 

учебного плана естественно-научного профиля Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371, в режиме 

пятидневной учебной недели. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО 

по обновленным ФГОС и ФООП будут только обучающиеся 10-х классов, 

учебный план 11-х классов составлен согласно ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. От 11.12.2020)  и в 

основу положен вариант учебного плана универсального профиля,  

предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план естественно-научного профиля (10 класс) 

Учебный план естественно-научного профиля ориентирован на такие 

сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие.  

Учебный план естественно-научного профиля предусматривает 

изучение обязательных учебных предметов и предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана школы сформирована на основе 

требований ФГОС СОО и ФООП, что гарантирует достижение 

выпускниками планируемых результатов освоения ООП СОО. 

Учебный план универсального профиля содержит следующие учебные 

предметы.  

 

Предметные области Учебные предметы Уровень изучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 

Литература Б 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

 

Б 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 

Геометрия Б 

Вероятность и статистика Б 
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Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 

Химия У 

Биология У 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 

Обществознание Б 

География Б 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

В учебном плане предусмотрено обязательное выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, отражает специфику основной образовательной программы 

среднего общего образования МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя и включает 

перечень наиболее востребованных учебных предметов в соответствии с 

образовательными потребностями и интересами обучающихся, создает 

условия для успешного и гармоничного развития их познавательной сферы. 

Для обучающихся 10-го классов (в параллели один класс) к учебному 

плану вводятся дополнительные 3 часа на изучение немецкого языка. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

включен курс «Основы медицинской практики», направленный на 

формирование начальных представлений обучающихся о медицине и ее роли 

в жизни человека). 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» реализуется объемом 1 час 

в неделю за счет внеурочной деятельности. 

Внеурочное занятие «Введение в латинский язык» реализуется 

объемом 2 часа в неделю за счет внеурочной деятельности. 

Внеурочное занятие «Общая физическая подготовка» дополняет 
учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 
физической активности, реализуется объемом 1 час в неделю в 5-9 классах за 
счет внеурочной деятельности. 

 

Учебный план универсального профиля (11 класс) 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору.  

Обязательная часть учебного плана школы сформирована на основе 

требований ФГОС СОО, что гарантирует достижение выпускниками 

планируемых результатов освоения ООП СОО, предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.  
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Учебный план универсального профиля содержит 11 учебных 

предметов.  

 

Предметные области Учебные предметы Уровень изучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 

Литература Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

 

Б 

Общественные науки 
История Б 

Обществознание Б 

Математика 

и информатика 

Математика Б 

Естественные науки 
Физика Б 

Астрономия Б 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

В учебном плане предусмотрено обязательное выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, отражает специфику основной образовательной программы 

среднего общего образования МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя и включает 

перечень наиболее востребованных учебных предметов в соответствии с 

образовательными потребностями и интересами обучающихся, создает 

условия для успешного и гармоничного развития их познавательной сферы. 

Для обучающихся 11-го классов (в параллели один класс) к учебному 

плану вводятся дополнительные 3 часа на изучение немецкого языка. 

В часть формируемую участниками образовательных отношений 

включены: дополнительные учебные предметы «Экология» и «Мировая 

художественная культура» элективные и факультативные  курсы: 

«Государства на карте мира», «Избранные вопросы биологии», «Основы 

органической химии»,  «Базовые основы информатики», «Основы 

экономической теории»,  «Основы правовой культуры». 

Результаты изучения дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору обучающихся должны отражать:  

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для 

изучения учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, 
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их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие 

познавательных, регулятивных и коммуникативных способностей, 

готовности и способности к саморазвитию и профессиональному 

самоопределению; 

 2) овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

 3) развитие способности к непрерывному самообразованию, 

овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных 

технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

 4) обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования; 

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» реализуется объемом 1 час 

в неделю за счет внеурочной деятельности. 

Внеурочное занятие «Общая физическая подготовка» дополняет 
учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 
физической активности, реализуется объемом 1 час в неделю в 5-9 классах за 
счет внеурочной деятельности. 

 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне среднего общего образования и проводится в конце 

полугодия и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету.  

Промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в документе об образовании (дневнике).  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий на уровне не 

ниже базового, является основанием для перевода в следующий класс и для 

допуска обучающегося к государственной итоговой аттестации. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регламентируется Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58). Формы 

промежуточной аттестации обучающихся регламентируются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся (утверждено 20.11.2020 г.) 

Государственная итоговая аттестация для учащихся 11 классов 

проводится в соответствии с расписанием Государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ФГОС среднего общего образования  

МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя на 2023–2024 учебный год 

(естественно-научный профиль) 

 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

                                  

классы 

Уровень 

изучения 

Количество 

часов в 

неделю Всего 

101 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3/3 3|3 

Математика 

и информатика 

\ 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого (5-тидневная учебная неделя)  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы практической медицины 2 2 

Латинский язык для медицинских классов 1 1 
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Итого в части, формируемой участниками 

образовательных отношений (5-тидневная учебная 

неделя) 

3 3 

Учебные недели 
34 34 

Всего часов 
1156 1156 

Недельная нагрузка при 5-тидневной учебной недели 
34 34 

Внеурочная деятельность  

Разговоры о важном 
1 1 

Введение в латинский язык и античную культуру 
1 1 

Общая физическая подготовка 
1 1 

Всего к финансированию  

(5-тидневная учебная неделя) 
37 37 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ФГОС среднего общего образования  

МАОУ СОШ № 2 г. Ивделя на 2023–2024 учебный год 

(универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

                                  

классы 

Уровень 

изучения 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

111 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

Б 3/3 3/3 

Математика 

и информатика 

\ 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 2 

Общественные История Б 2 2 
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науки Обществознание Б 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

ОБЖ Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого (5-тидневная учебная неделя)  25 25 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Д
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е 
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ы
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ы
е 
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в
ы

б
о
р
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Экология  Б 1 1 

Мировая 

художественная 

культура 

Б 1 1 

Избранные вопросы 

общей биологии 
ФК 1 1 

Основы органической 

химии 
ФК 1 1 

Основы 

экономической 

теории 
ФК 1 1 

Основы правовой 

культуры ФК 1 1 

Итого в части, формируемой участниками 

образовательных отношений (5-тидневная учебная неделя) 
6 8 

Учебные недели 
34 34 

Всего часов 
1054 1054 

Недельная нагрузка при 5-тидневной учебной недели 31 31 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 
1 1 

Общая физическая подготовка 1 1 

Всего к финансированию  

(5-тидневная учебная неделя) 
33 33 
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